
2026年度

履修規定 必修課目

コース 理容科美容科共通 学期 時間 学習項目 学習内容・方法

1学期 12

2学期 10

3学期 10

教科書 副教
材等

学習計画

履修学年 １年

１．教科・科目の目標

色の基礎的知識の学習及び応用
1理美容デザイン
の造形

2.デザインの色彩

・全身設計について

・身体各部のバランスについて

・シンメトリーとアシメントリ―について

・髪の分類と視覚性について

・顔部の形とバランスについて

･色彩の基礎について

２．学習内容

1.理美容デザインの造形

2.デザインの色彩

３．学習方法
講義型の学習またはグループ学習で展開する。
実技を通して、想像力や発想力を高め、五感を用い、表現することを目的とし学習を進め
る。

４．学習評価
1.出欠状況（4/5以上の出席）
2.授業態度（授業中の態度、遅刻、提出物、レポート）
3.課題制作　　　これら1.2.3を総合的に判断して評価する

理美容の造形と色彩
参考文献:日本色研事業株式
会社（カラー＆ライフ）

アクリル絵の具　　スケッチブック他

授業科目 造形と色彩


